TECNICAS DE
APRESENTACAO
-OR WINE PEOPLE
13 £ 14 r:vereERO

9.30H - 18H -
INSTITUTO DA VINHA E DO VINHO IVV LISBOA

DESTINATARIOS:

Produtores, quadros técnicos ligados a producao viticola, jornalistas,
gestores de mercado, técnicos comerciais, profissionais ligados ao
setor e outros profissionais

OBJETIVOS:

Esta formacao permite ao formando ferramentas de apoio para uma
apresentacdo de sucesso desde a forma como a pensamos/estruturamos,

a elaboracao do suporte visual de apoio passando pela preparacao do corpo
e da voz no sentido da expressividade comportamental no mundo dos vinhos.

FORMADORES:
ARIANA BRAS

Engenheira de Gestdo Industrial «
Modulo “Tenho de fazer uma apresentacao: e agora?”

CARLA ALMEIDA -
Designer de Comunicacao «
Modulo “Do papel ao projetor: técnicas e segredos”

SILVIA CORREIA
Atriz « Reeducadora Linguistica
Modulo “Saber ser, estar e parecer

ORGANIZACAO

oy- Vv \IDEAs



COACHING (CONTEUDOS)

Tenho que fazer uma apresentacdo: e agora~?
Do papel ao Projetor: técnicas e segredos
Em publico: saber ser e estar
Ultima etapa: UOU ! Uma apresentac&o de sucesso

INSCRICOES: FORMADORES
AE0A)

ARIANA BRAS

TECNICAS DE
APRESENTACAO
FOR WINE PEOPLE

A formacao “Técnicas de
Apresentacdo UOU"
permite aos formandos
adquirirem ferramentas

para urma




13 oc FEVEREIRO

TENHO QUE FAZER UMA APRESENTACAO:

E AGORA?
Ariana Bras

1.1 INTRODUGAO

* Plano de formacao

* Objetivos

« O que é uma Apresentacao
* O Passado e o Futuro

1.2 12 PASSO: PREPARAR

* Fazer as perguntas certas
* Investigar

» Planear fora do ecra

* Estruturar formas e Adaptar conteudos

1.3 MENSAGEM CHAVE

» Separar o essencial do acessorio
* Construir uma histéria

* Pensar como a audiéncia

* Dispersar para focalizar

1.4 BONS METODOS VS. MAUS HABITOS
* Empatia e Humor
* Vender a ideia

« A palavra certa no momento certo para as

pessoas certas
* Quebrar barreiras
*« Conteldos

1.5 GERIR O RISCO

* Nervosismo (medo do palco)
* Desastres naturais ou nao

* SO tenho metade do tempo!
* Apresentar em varias linguas
* Técnicas de improviso

1.6 EXEMPLOS E SIMULACOES

* Os melhores exemplos a seguir

* Os melhores exemplos a evitar

« Simular, errar, aprender e aplaudir

DO PAPEL AO PROJECTOR: TECNICAS E SEGREDOS

Carla Almeida
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DO PAPEL AO PROJECTOR:
TECNICAS E SEGREDOS
Carla Almeida

21INTRO 2.4 O USO E ESCOLHA DA TIPOGRAFIA
« O que é o Design Grafico? « Apresentar com tipografia
« O que € uma apresentacao? « Estrutura e llusdo 6ptica
A apresentacdo digital * Legibilidade
* Apresentacdes. Bons e maus exemplos * Estilos e tipos de letra
« Terminologias « Técnicas para trabalhar texto
* Equipamento * Tipografia como informacao
* Software para apresentacoes * Tipografia como imagem

* I[mage source
* 20 regras para fazer uma boa apresentacao 2.5 O MUNDO DAS IMAGENS
« Reais/imaginarias, fotografia/ilustracdo

2.2 FORMA E ESPACO * Média e métodos
* O uso da forma e do espaco * Opcodes de apresentacao
* Tipos de formas « Conteudo e conceito
* Colocar formas no espaco
« Estratégias de composicdo 2.6 APLICACAO DE TODOS OS CONTEUDOS
*« O uso da grelha * Logicas visuais
» Estrutura e alinhamentos » Estruturas
« Composicao intuitiva
2.3 FUNDAMENTOS CROMATICOS * Integracado de tipografia e imagem
* Teoria da cor * Sistemas de layout

* Interacdo cromatica
* Sistemas de cor
* Mensagens e emocodes associadas a cor

EXERCICIOS E APLICACAO DOS CONTEUDOS )
EM PUBLICO: SABER SER E ESTAR
Silvia Correia
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EXERgiCIOS E APLICACAO DOS CONTEUDOS
EM PUBLICO

SABER SERE ESTAR

Silvia Correia

3.1 APRESENTACAO/ CONTADORES DE HISTORIAS
« O comportamento social / A personalidade

* A integracao

« A interacao

« Dominio e gestdo das emocdes

3.2 POSTURA FIiSICA - DOMINIO DO CORPO

« Os instrumentos de trabalho do orador/ apresentador/ formador - corpo e voz
* A presenca fisica, diferentes posturas

« A mensagem que o corpo transmite de forma consciente e inconsciente

* Linguagem verbal e ndo verbal

3.3 POSTURA VOCAL- DOMINIO DA VOZ E FONAGAO
+ A fonética

* A prosodia

« A fonologia

*« O dominio da voz e das emocdes vocais

3.4 CONTRA-CENA / INTERACCAO/ FEEDBACK

« A preparacdo do texto/ mensagem

* Sensibilidade e atencdo no e do espectador

« Como usar 0s materiais disponiveis de apoio a apresentacdo
* Resultados mediaticos

ULTIMA ETAPA: } )
UOU! UMA APRESENTACAO DE SUCESSO
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ULTIMA ETAPA: _
UOU! UMA APRESENTACAO DE SUCESSO

4.1 IDENTIFICACAO DOS PONTOS CRITICOS
* Analisar componentes
* Definir estratégia

4.2 SIMULAGCAO DE APRESENTACAO
* Desenho conceptual

« Desenvolvimento pratico

* Testar e Aplicar ao vivo

uou@jumpwilly.com
www.uou.jumpwilly.com
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